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SPS Nieuwsbrief

Welkomstwoord Voorzitter

Het gaat goed met SPS. De aanmeldingen voor vrijwilligerswerk in Suriname blijven binnen 
stromen, wij hebben nieuwe samenwerkingen kunnen opzetten met projecten in Suriname en 
onlangs hebben wij een container met materialen naar Suriname verscheept. 
In april hebben we de voorbereidingsdag georganiseerd 
voor de twaalf dove jongeren. Zij hebben ondertussen 
hun vrijwilligersproject in Suriname afgerond. In onze 
volgende nieuwsbrief kunt u hier een verslag over lezen. 
Erg blij zijn wij met onze nieuwe contactpersoon in 
Suriname: Hilde van Ekdom. Zij stelt zich in deze 
nieuwsbrief aan u voor. Zij bezoekt regelmatig onze 
projecten en begeleidt daarnaast de vrijwilligers ter 
plekke. Tevens verzorgt zij de maandelijkse borrel, 
waarbij vrijwilligers (nader) met elkaar kennis kunnen 
maken en hun ervaringen kunnen delen. 

Marloes Bodewes
Voorzitter SPS

Bestuur SPS

Onlangs zijn er enige wijzigingen in het bestuur 
van SPS opgetreden. Gaitrie Ramdjielal heeft 
haar functie neergelegd. Gaitrie, bij deze 
nogmaals bedankt voor al je werk! Thalita 
Zuiverloon heeft ondertussen met veel 
enthousiasme haar werkzaamheden 
overgenomen: een hartelijk welkom! In de 
volgende nieuwsbrief zal Thalita zich voorstellen. 

Per september vertrekt ook Eric Dawson. Zijn 
inzet zal zeer gemist worden en we zijn druk 
bezig met het vinden van een goede opvolger.

Wat kunt u lezen in deze nieuwsbrief?
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FAQs op de website

Er staan sinds kort een aantal 
veelgestelde vragen (Frequently Asked 
Questions, FAQs) en de bijbehorende 
antwoorden op onze website, 
www.projecthulpsuriname.nl

Zo staat er bijvoorbeeld de volgende 
vraag:

Q: Hoeveel kost leven in Suriname?
A: Het leven in Suriname is ongeveer 
drie keer zo goedkoop als in Nederland. 
Reken voor de huisvesting, voeding, 
e.d. ongeveer €350,- per maand. Een 
huurwoning (zie ook 
www.casacama.com) ligt rond de 
€150,- per maand. Tripjes heb je voor 
ca $50,- (US) per dag en vervoer 
binnen de stad: bus 1 SRD (ongeveer 
30 eurocent) per ritje, taxi 7 tot 15 SRD 
(afhankelijk natuurlijk van de afstand).

Dus neem snel een kijkje om het 
antwoord op jouw vraag te vinden! 
Staat de vraag er niet bij? Mail dan naar 
info@projecthulpsuriname.nl

Contactgegevens SPS
www.projecthulpsuriname.nl, info@projecthulpsuriname.nl

Postbus 14185, 3508 SG Utrecht
KvK 30203897, giro 371938
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Even voorstellen…Hilde

Even voorstellen…Erik

Op 24 april 2007 vertrok ik met een veel te zware koffer richting mijn 
nieuwe thuisbasis, het land dat ik nog nooit live had gezien; Suriname! 
Hier zal ik in voor minimaal 2 jaar verblijven. Een belevenis waar ik erg 
naar uitgekeken heb.

Vier weken voor mijn vertrek kon ik de voorbereidingsdag van SPS mee-
maken. Na deze dag in april voelde ik me een ander mens; vol met infor-
matie en besef dat ik in een compleet ander land ga wonen. Spannend en 
veel zin in! En wat kan ik daar nog voor deze nobele stichting betekenen? 
SPS contactpersoon voor vrijwilligers & projecten.

Toen begon mijn integratiecursus; namens SPS bezocht ik alle projecten 
van SPS. Interessant en indrukwekkend wat ik hoorde en zag; opvanghuizen, scholen, primitieve dorpjes, etc. Ik ben 
zelf ook vrijwilliger, bij het project met meervoudig gehandicapte kinderen. Geweldig om dit te kunnen meemaken!

Nu ben ik 4 maanden verder en heb het gevoel ‘thuis’ te zijn in tropisch Suriname. Ik heb namens SPS veel mensen 
gesproken en ideeen opgedaan. Hierdoor heb ik in een razend tempo kennis gemaakt met het land en de cultuur; ik 
kan wel zeggen de beste integratie-cursus die er is!

De komende 2 jaar wil ik middels mijn werk werk voor SPS een steentje bijdragen aan de positieve ontwikkeling 
(kennis en economie) van Suriname. De kernvraag hierbij is: 
hoe kunnen we het verloop van de SPS projecten continueren en optimaliseren? Zodat de projecten ook op lange 
termijn – positief bijdragen aan het land, de organisaties en de mensen.

Natuurlijk zijn tevreden en blije vrijwilligers hierbij ook een doelstelling. Daarom is er onder andere een SPS 
maandborrel/eten georganiseerd. En de eerste borrel met alle (potentiele) projecten staat voor dit jaar al in mijn 
agenda gepland! Hierover volgt snel meer informatie. 

Dus, wie durft het avontuur aan? Kom naar Suriname en deel je kennis en ervaring met een andere cultuur! Natuurlijk 
zijn alle bijdragen en ideeen die vanuit Nederland worden ingebracht ook van harte welkom.

Hilde van Ekdom
Contactpersoon Suriname

Hoi, mijn naam is Erik Veltman. Ik ben 35 jaar en geboren en woonachtig in Den Haag. Ik 
heb in Utrecht Sociale Geografie van Ontwikkelingslanden gestudeerd.

Via mijn Javaans-Surinaamse echtgenote ben ik in contact gekomen met de Surinaamse 
cultuur, en dat is mij goed bevallen (vooral het eten).
Na inmiddels twee keer in Suriname te zijn geweest, vroeg ik mij af op welke wijze ik een 
bijdrage zou kunnen leveren aan de (culturele) ontwikkeling van Suriname. 
Via internet kwam ik bij SPS uit, alwaar ik mijn ei kwijt kan bij het voorbereiden van 
vrijwilligers op hun vertrek naar switi sranan. Ik hoop mijn enthousiasme over het 
geweldige land Suriname bij jou kwijt te kunnen.

Erik Veltman
Commissie Voorbereiding Vrijwilligers

(advertentie)

Deuter biedt SPS vrijwilligers rugzakken aan met een speciale prijs, vraag ernaar op de informatiedag!
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Een bijzondere vrijwilliger in Suriname

Recentelijk heeft SPS Cas van Kleef in Suriname mogen ontvangen. Cas (19) reist een half jaar door 
Afrika, Azië en Zuid-Amerika om uit te vinden hoe je het beste de wereld kan verbeteren. Hij krijgt 
daarvoor vijftig euro per dag, maar moet met dat geld ook zichzelf in leven houden. Hij is ondertussen 
weer terug in Nederland, lees al zijn columns op www.spunk.nl. Een gedeelte van zijn eerste column over 
Suriname kan je hier al lezen.

Iedereen die weleens heeft nagedacht over vrijwilligerswerk in het buitenland weet wat voor ramp het is om 

betrouwbare informatie te vinden. Als ik ‘vrijwilligerswerk buitenland’ google, raak ik spontaan gedemotiveerd van de 

duizenden sites die op het scherm verschijnen. Iedereen staat schijnbaar te springen om jonge Nederlandse 

vrijwilligers. Maar er is geen onafhankelijke scheidsrechter die je kan vertellen of een vrijwilligersorganisatie te 

vertrouwen is. 

Ik heb hier in Suriname naar vrijwilligerswerk gezocht en kwam al vrij snel op de website van Stichting Projecthulp 

Suriname terecht. Deze onafhankelijke organisatie heeft een heleboel projecten in Suriname op een rijtje gezet voor 

Nederlandse vrijwilligers. Toen ik las wat ze allemaal deden sprong ik bijna op en neer van blijdschap. Ik had eindelijk 

mijn scheidsrechter gevonden. Ze checken of hulporganisaties wel goed bezig zijn. SPS kan me vanaf nu dus precies 

vertellen waar ik wel en niet mijn hulp moet aanbieden. 

Lees verder op www.projecthulpsuriname.nl!

(advertentie)

Stage? Vakantie? Emigreren? Via CasaCama.com kunt u particuliere huurwoningen en (inwonende) kamers 
in Suriname en op Aruba, Bonaire, Curacao en Sint Maarten huren en verhuren voor zowel kort als lang 
verblijf. 

CasaCama.com is opgericht op 1 januari 2004. Wij zijn een jong, ervaren en enthousiast team van 
professionals met een grondige kennis van onze bestemmingen en de aangeboden accomodaties. Sinds 
2006 is CasaCama hoofdsponsor van Stichting Projecthulp Suriname.

Een fijne accomodatie draagt voor een groot deel bij aan een prettig verblijf. Wij zijn ons hiervan bewust 
en beschrijven op onze site de accomodaties zo gedetailleerd mogelijk en voorzien ze van fotomateriaal. 
Op deze manier kunt u als huurder vooraf de accomodaties goed vergelijken en een juiste keuze voor uzelf 
maken: www.casacama.com

Wist je dat…

- in 1667 in een verdrag met de Britten werd bepaald dat de Nederlanders Suriname zouden krijgen in ruil 
voor Nieuw Amsterdam, thans New York?

- Suriname in de Tweede Wereldoorlog een zeer belangrijke bijdrage heeft geleverd aan de overwinning van 
de geallieerden? Het land leverde namelijk het bauxiet waarvan uit het aluminium, de vliegtuigen werden 
gemaakt.

- dat Suriname de grootste bosneger bevolking van het westlijke halfgrond heeft, afstammelingen van de 
vele slaven die de zware omstandigheden op de Surinaamse plantages ontvluchtten? De Nederlanders 
hebben in 1863 de slavernij afgeschaft.

- we in Suriname naast de Nederlandse taal nog 15 gebruikte omgangstalen spreken?

Bron: www.nospang.com  (‘no spang’: maak je niet druk)
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Vrijwilliger aan het woord

Lees het hele verhaal van SPS vrijwilliger Karien Kroeze op 
www.projecthulpsuriname.nl!

Ook ik ben voor SPS naar Suriname gegaan om daar vrijwilligerswerk te doen. 
Mijn project werd de Kangoeroeschool in Paramaribo. (…)

Toen ik de eerste dag binnenstapte werd ik direct leuk ontvangen door 
Mevrouw Kersout. Zij vertelde me over de opvang en vroeg tevens naar mijn 
verwachtingen van vrijwilligerswerk. Zo kwam ik erachter dat deze opvang 
bestond uit drie groepen: de peuters, de dreumesen en de baby's. Elke groep 
had zijn eigen juf en ook waren en meerder stagiaires. De juf van de peuters 
was net weg en zodoende kwam ik bij de peutertjes op de groep te staan. 
Omdat ik al ervaring in Nederland had met werken in een kinderopvang mocht 
ik na een week alleen op de 12 peuters letten. (…)

Het speelgoed en de bedjes waren oud of 2e hands, afkomstig uit Nederland, 
maar het zag er allemaal nog prima uit. Ook de kinderen waren leuk en 
vonden een Nederlandse juf volgens mij best grappig. Zo sprak ik natuurlijk 
geen Sranang tongo maar waren er wel voorleesboekjes in die taal. Elke keer 
vroegen ze weer of ik dat wilde voorlezen, want dan konden ze allemaal weer 
om me gaan lachen, omdat ik het natuurlijk helemaal verkeerd uitsprak. (…)

Tussen het vrijwilligerswerk door heb ik ook veel leuke dingen gedaan en na 
het vrijwilligerwerk had ik nog 3 weken vakantie. Ik vond het net zoals 
volgens mij een heleboel andere vrijwilligers erg mooi om te zien dat 
Suriname nog meer is dan alleen de leuke maar chaotische stad Paramaribo. 
Zo ben ik in Galibi, Brownsberg, Brokopondomeer en Palumeu geweest en 
dat was allemaal erg bijzonder. (…)

Verder waren er gewoon veel leuke mensen, vond ik Suriname erg mooi en zou ik heel graag nog een keer terug 
willen!!

Karien Kroeze

Sponsors gezocht!

SPS stelt zich ten doel het ondersteunen van ontwikkelingsprojecten in Suriname en het vergroten van 
de culturele uitwisseling tussen Nederland en Suriname. Door middel van onderstaande 
sponsormogelijkheden kunt u een bijdrage leveren aan de ondersteuning van ontwikkelingsprojecten in 
Suriname en het vergroten van de culturele uitwisseling tussen Nederland en Suriname.

BANNER/ ADVERTENTIERUIMTE IN DE NIEUWSBRIEF
Het is mogelijk om een banner/ advertentieruimte in de nieuwsbrief te laten plaatsen voor de duur van 
één jaar. De nieuwsbrief die 3x per jaar per e-mail en per post wordt verspreid aan sponsoren en leden 
van SPS, in een oplage van 300 stuks. Mocht u nieuwsberichten hebben voor de nieuwsbrief dan zullen 
deze, mits relevant, eveneens worden opgenomen in de nieuwsberichten. De laatste nieuwsbrief vindt op 
onze website.

GESPONSORDE TEKSTLINK
Gedurende twee jaar een link op onze website www.projecthulpsuriname.nl

INFORMATIEFOLDER SPS
Gedurende één jaar advertentieruimte in onze informatiefolder. Deze folder wordt gebruikt als 
promotiemateriaal bij voorbereidingsdagen, beurzen en infomarkten.

Vragen?

Heeft u nog vragen of wilt u een overeenkomst voor het plaatsen van een advertentie of een 
gesponsorde tekstlink ontvangen? Vraag eerst naar de mogelijkheden en beschikbaarheid!

U kunt contact opnemen via email: a.mangroo@projecthulpsuriname.nl


